


2 OPTIONS POUR CE CIRCUIT 

0 Circuit complet

� Distance: 14 l<m 

C:O Durée: 3h45 

CD Difficulté : moyenne

F Balisage : vert & jaune

J::3 Départ: devant la chapelle du Dresnay

BEFFOU-RAN DO 
Mairie• 22780 LOGUIVY-PLOUGRAS 
N° d'urgence : 112 
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0 Circuit plus court

� Distance : 10 l<m 

� Durée : 3h00 

CD Difficulté : moyenne

F Balisage: vert & jaune

J::3 Départ: devant la chapelle du Dresnay
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